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JAK TO DZIALA?” PROGRAM NAUCZANIA OGOLNEGO PRZEDMIOTU TECHNIKA
W KLASACH 4-6 SZKOLY PODSTAWOWEI]

Program nauczania zawiera wykaz wymagan stawianych uczniom szkoty podstawowej przez
Ministerstwo Edukacji Narodowej oraz liste umiejetnosci, ktore mozna naby¢ dzieki korzystaniu z serii
»Jak to dziata?”. Opisano w nim ponadto cele ksztatcenia i wychowania, a takze procedury ich osiagania.
W programie znajdujg si¢ roOwniez: omowienie aktualnej podstawy programowej przedmiotu technika,
charakterystyka metod dydaktycznych utatwiajacych przekazywanie wiedzy i aktywizujacych uczniow
oraz zestawienie tresci nauczania zawartych w podrgczniku wraz z odniesieniami do podstawy
programowej. Publikacja zawiera tez opis metod i kryteriow, dzieki ktorym mozliwe bedzie dokonanie
skutecznej oceny osiggnig¢ uczniow.

WSTEP

Jednym z najwazniejszych zadan zreformowanej szkoty jest przygotowanie uczniow do
sprawnego funkcjonowania w zmieniajgcym si¢ $§wiecie. Gwarancjg tego jest z jednej strony
zrozumienie przez ucznia otaczajacej go rzeczywistosci, z drugiej zas§ — zyskanie przez niego
samodzielnosci w zdobywaniu wiedzy i1 realizowaniu wyznaczonych zadan. W miar¢ rozwoju
spoteczno-ekonomicznego coraz wigksza role odgrywa dobre przygotowanie techniczne uczniow.
Umozliwia ono swiadome i bezpieczne korzystanie z rozwigzan technicznych, z ktorymi stykaja si¢ w
codziennym zyciu, a takze rozwijanie kreatywnosci i samodzielne tworzenie konstrukcji zgodnie z
zatozonym wczesniej planem (od pomystu do wytworu).

Punkt ciezkosci nowoczesnego ksztatcenia przenosi si¢ z tresci na proces uczenia si¢. Szkota ma
za zadanie zacheca¢ do samodzielnego dociekania i analizy, do aktywnego wspodtdziatania w catym
procesie zdobywania wiedzy. Powinna ponadto utrwala¢ pozytywne cechy we wszystkich sferach
osobowosci, zwlaszcza w sferze moralnej i intelektualnej, np. zdolnos¢ samooceny, formutowanie
pogladow w oparciu o poznane warto$ci 1 normy, wspotldziatanie w grupie, rozwoj mys$lenia
abstrakcyjnego, rozbudzanie i utrwalanie zainteresowan.

Uczniowie szkoly podstawowej powinni sta¢ si¢ Swiadomymi uczestnikami kultury technicznej,
aby moc sie odnalez¢ w otaczajacym ich §wiecie. Sprzyjaja temu zajecia z techniki, podczas ktorych
mtodzi ludzie nabywaja umiejetnosci analizowania najblizszego otoczenia od strony zastosowanych w
nim rozwigzan technicznych, poznaja je i zdobywaja mozliwo$¢ ich stosowania w codziennym zyciu.

Prezentowany program nauczania techniki zostal przygotowany w taki sposob, aby dziatania
dydaktyczne uwzglednialy realizacje zadan stawianych przed wspolczesng szkota. Do istotnych celow
programu nalezy ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci planowania i sprawnego przeprowadzenia
praktycznych dziatan technicznych. Duzy nacisk potozono na bezpieczenstwo oraz cele wychowawcze
i ekologiczne, realizowane rownolegle z celami poznawczymi i ksztalcgcymi. Proponowane tresci
nauczania przedmiotu technika w szkole podstawowej zwigzane sa z najblizszym otoczeniem ucznioéw,
a zajecia dydaktyczne prowadzone zgodnie z proponowanym programem umozliwiaja sprawdzenie i
doskonalenie swoich umiejetnosci, zainteresowan i zdolnosci technicznych.

1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU NAUCZANIA ,,JAK TO DZIALA?”
Odniesienie do podstawy programowej

Dokumentem zawierajacym aktualne zatozenia programowe przedmiotu technika na drugim etapie
edukacyjnym jest zatacznik nr 2 do Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej , w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztalcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla
szkoty policealnej (DzU z 24 lutego 2017 r., poz. 356).



Wiadomosci 1 umiejetnoscei, ktore zdobywa uczen, sformutowane sa w jezyku wymagan ogolnych
oraz szczegOblowych. Wymagania ogo6lne to zasadnicze cele ksztalcenia. Natomiast wymagania
szczegotowe zawieraja zakres wiadomosci 1 umiejetnosci zdobywanych przez ucznia w trakcie catego
etapu edukacyjnego. Ponizej przytoczono fragmenty podstawy programowej z przedmiotu technika.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe
1. Kultura pracy. Uczen:

1) przestrzega regulaminu pracowni technicznej;

2) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku,
3) wyjasnia znaczenie znakow bezpieczenstwa (piktogramow),;

4) dba o powierzone narzedzia i przybory;,

5) wspolpracuje i podejmuje rozne role w pracy w zespole;

6) postuguje sie nazewnictwem technicznym;

7) wykonuje prace z nalezytq starannosciq i dbatoscig;
8) jest swiadomym i odpowiedzialnym uzytkownikiem wytworow techniki;

9) sledzi postep techniczny oraz dostrzega i poznaje zmiany zachodzqce w technice wokot niego;

10) ocenia swoje predyspozycje techniczne w kontekscie wyboru przysztego kierunku ksztatcenia.

11. Wychowanie komunikacyjne. Uczen:
1) bezpiecznie uczestniczy w ruchu drogowym, jako pieszy, pasazer i rowerzysta;
2) interpretuje znaki drogowe dotyczqce pieszego i rowerzysty;

3) konserwuje i reguluje rower oraz przygotowuje go do jazdy z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

1II. Inzynieria materiatowa. Uczen:

1) rozpoznaje materialy konstrukcyjne (papier, drewno i materiaty drewnopochodne, metale,
tworzywa sztuczne, materialy wiokiennicze, materialy kompozytowe, materialy elektrotechniczne) oraz
elementy elektroniczne (rezystory, diody, tranzystory, kondensatory, cewki itp.);

2) okresla wiasciwosci materiatow konstrukcyjnych i elementow elektronicznych;
3) charakteryzuje materialy konstrukcyjne i elementy elektroniczne;

4) stosuje odpowiednie metody konserwacji materiatow konstrukcyjnych;

5) dokonuje wyboru materiatu w zaleznosci od charakteru pracy;

6) dobiera zamienniki materiatowe, uwzgledniajgc ich wlasciwosci,

7) racjonalnie gospodaruje roznorodnymi materiatami;

8) rozroznia i stosuje zasady segregowania i przetwarzania odpadow z roznych materiatow oraz
elementow elektronicznych

1V. Dokumentacja techniczna. Uczen:

1) rozroznia rysunki techniczne (maszynowe, budowlane, elektryczne, krawieckie);

2) wykonuje proste rysunki w postaci szkicow,

3) przygotowuje dokumentacje rysunkowq (stosuje rzuty prostokgtne i aksonometryczne),;
4) czyta rysunki wykonawcze i zlozeniowe,

5) analizuje rysunki zawarte w instrukcjach obstugi i katalogach,

6) odczytuje i interpretuje informacje zamieszczone w instrukcjach obstugi urzqdzen, na tabliczce
znamionowej, opakowaniach zywnosci, metkach odziezowych, elementach elektronicznych itp.;

7) projektuje i konstruuje modele urzgdzen technicznych, w tym elektryczno-elektronicznych.

V. Mechatronika. Uczen:



1) wyjasnia na przykladach prostych urzqdzen zasady wspotdziatania elementow mechanicznych,
elektrycznych i elektronicznych;

2) odpowiedzialnie i bezpiecznie postuguje si¢ sprzetem mechanicznym, elektrycznym i elektronicznym
znajdujgcym sie w domu, w tym urzqdzeniami oraz technologiq stuzgcq do inteligentnego zarzqdzania
gospodarstwem domowym;

3) konstruuje, m.in. z gotowych elementow, zabawki, roboty, modele mechaniczno-elektroniczne, w
tym programowalne.

VI. Technologia wytwarzania. Uczen:

1) rozroznia rodzaje obrobki roznych materiatow;

2) dostosowuje rodzaj obrobki do przewidzianego efektu koncowego;

3) dobiera i dostosowuje narzedzia wykorzystywane do okreslonej obrobki;

4) bezpiecznie postuguje si¢ narzedziami, przyborami i urzqdzeniami;

5) opracowuje harmonogram dziatan przy roznych formach organizacyjnych pracy;
6) reguluje urzqdzenia techniczne;

7) dokonuje pomiarow za pomocq odpowiedniego sprzetu pomiarowego,

8) dokonuje montazu poszczegolnych czesci w catosé;

9) stosuje rozne rodzaje polqgczen (rozigczne i nierozigczne, posrednie i bezposrednie, spoczynkowe i
ruchowe).

Warunki i sposob realizacji

Na zajeciach techniki uczniowie powinni naby¢ umiejetnosci planowania i wykonywania pracy o
roznym stopniu trudnosci, co utatwi im ksztattowanie poprawnych nawykow podczas dziatalnosci
technicznej oraz umozliwi dostrzezenie roznorodnych elementow technicznych w najblizszym otoczeniu
oraz zdobycie wiedzy na temat ich budowy, funkcjonowania i bezpiecznego z nich korzystania. (...)
Szkota powinna zapewni¢ mozliwos¢ uzyskania karty rowerowej przez ucznia, ktory ukonczyt 10 lat.

W programie szczegdlny nacisk polozono na wyposazenie ucznidow w umiejetnosci praktycznego
wykorzystania posiadanych wiadomosci, samodzielnego planowania oraz wykonywania dziatan
praktycznych. Na lekcjach techniki mozna przedstawi¢ zarowno proste, jak i skomplikowane wynalazki
i urzadzenia techniczne. Od najmtodszych lat uczniowie uzywaja réznorodnych materialow, poznajg ich
wiasciwosci, podstawowe technologie, wykonuja rézne przedmioty, montuja je z gotowych elementdéw
konstrukcyjnych. Jednoczes$nie zapoznaja si¢ z budowa podstawowych narzedzi, ich zastosowaniem
oraz zasadami bezpiecznego postugiwania si¢ nimi. W dziataniu, ktore zawsze pasjonuje uczniow w
wieku 10-12 lat, mtodzi ludzie rozwijaja myslenie techniczne i konstrukcyjne, ucza si¢ dobrej
organizacji. Prace praktyczne dostarczaja dzieciom nowych, ciekawych przezy¢, budza aktywnosc,
rozwijaja wyobrazni¢ i poszerzaja wiedzg.

Tresci ksztatcenia okreslaja rodzaje 1 wlasciwosci materialow, budowe prostych urzadzen i ich
uzytkowania, a takze czytanie dokumentacji technicznej oraz bezpieczne poruszanie si¢ po drogach
pieszo i na rowerze. Podkreslono réwniez konieczno$é ochrony $rodowiska naturalnego, recyklingu i
wlasciwego wykorzystania surowcoéw wtornych.

Przeznaczenie programu

Prezentowany program nauczania jest adresowany do nauczycieli o réznym stazu pracy prowadzgcych
zajecia techniczne w klasach 4-6 szkoty podstawowej. Pozwala w ciekawy sposob, z wykorzystaniem
konkretnych rozwigzan, zaplanowaé prace z zespotami klasowymi o zréznicowanych zdolno$ciach
percepcyjnych.

Podczas tworzenia programu uwzgledniono dysproporcje w bazie dydaktycznej wystepujace w
szkotach. Proponowane dziatania uczniéw moga by¢ z powodzeniem prowadzone w placowkach, w
ktorych brakuje pracowni technicznej.

Wierzymy, ze nowoczesna edukacja prowadzona z wykorzystaniem programu oraz serii ,,Jak to
dziala?” pozwoli zrealizowaé wszystkie wyznaczone cele i stanie si¢ zrodlem satysfakcji zawodowe;.



Koncepcja programu

Koncepcja programu ,Jak to dziata?” zaklada S$ciste powigzanie wiedzy z umiejetnosciami
praktycznymi. Poniewaz we wspotczesnej edukacji nastapito odejscie od przekazywania wiedzy
encyklopedycznej, a punkt cigzkosci zostal przeniesiony na wyposazenie uczniow w umiejetnosé
praktycznego wykorzystania posiadanych wiadomo$ci, w niniejszym programie zachegca si¢ do
analizowania $rodowiska technicznego, tak aby uczen aktywnie wspotuczestniczyl w procesie
zdobywania informacji. Istotng role przyznano réwniez samodzielnemu planowaniu oraz wykonywaniu
praktycznych dziatan technicznych.

Tre$ci ksztalcenia zwiazane z wlasnosciami materiatow, budowa prostych urzadzen i
bezpieczenstwem ich uzytkowania, a takze czytaniem dokumentacji technicznej oraz bezpiecznym
poruszaniem si¢ po drogach pieszo i na rowerze zostaty przedstawione w sposob bliski uczniom. Bazujg
na do$wiadczeniach mlodych ludzi i zachecaja do samodzielnego wnioskowania, a co za tym idzie —
aktywnego dochodzenia do wiedzy. Do przekazywania tresci przedmiotowych proponuje si¢
nauczycielom réznorodne sposoby przeprowadzania zaje¢, w tym metody i techniki aktywizujace.
Nauczyciel ma przede wszystkim zabiegac¢ o przystosowanie nauczania do indywidualnych potrzeb i
predyspozycji kazdego ucznia — zar6wno mniej, jak i bardziej zdolnego.

Program realizuje zagadnienia zapisane w podstawie programowej. Zostaly one uzupetnione
dodatkowymi tre$ciami z wiedzy ogodlne;j. Taka korelacja pozwoli uczniom lepiej zrozumie¢ otaczajacy
ich $wiat i sprawnie w nim funkcjonowac.

Zalozenia dydaktyczne i wychowawcze

Do gtownych zatozen dydaktycznych, na ktorych opiera si¢ koncepcja programu ,,Jak to dziata?”, nalezy
wpojenie podstawowych regut rzadzacych swiatem techniki i u$wiadomienie uczniom jej roli w
codziennym zyciu. Istotnym zalozeniem programu jest rowniez stworzenie okazji do planowania i
podejmowania praktycznych dziatan technicznych, poprzez ktore mtodzi ludzie bedg mieli sposobnosé
ksztatcenia myslenia technicznego i konstrukcyjnego oraz nauki zasad organizacji pracy. W czasie
realizacji zadan wytwoérczych ,,0od pomystu do wytworu” uczniowie poznajg i utrwalajg sobie schemat
postepowania zgodnie z planem pracy, zasady dziatania w zespole, a takze bezpieczne metody pracy w
czasie postugiwania si¢ narzedziami 0raz sprzetem mechanicznym i elektronicznym.

Poznajg wlasciwosci réznych materiatdow, zdobeda wiadomosci na temat podstawowych
technologii materiatowych, a takze zaznajomig si¢ z budowa réznych narzedzi oraz prostych urzadzen.
Wiedza ta znajdzie zastosowanie w dziataniach praktycznych.

Waznym elementem procesu nauczania bedzie wyksztalcenie umiejetnosci zapisywania
rozwigzan technicznych w formie graficznej, czytania elementarnych przyktadow dokumentacji
technicznej, a takze przygotowanie mtodych ludzi do bezpiecznego uczestniczenia w ruchu drogowym
jako pieszy, pasazer i rowerzysta. Tre§ci zawarte w programie pozwalaja ponadto stymulowac rozwoj
motoryczny ucznia oraz uksztaltowa¢ umiejetnosci interdyscyplinarne poprzez wykorzystywanie na
zajeciach technicznych wiedzy zdobytej w szkole i poza nig. Uczniowie powinni zatem umiec:

e uczy¢ sie skutecznie, pozyskiwac 1 tworczo wykorzystywac informacje,
e stawiaé pytania, dociekac i rozumowac.

Integralng czgsécia nauczania jest realizowanie celow wychowawczych. Zajecia z techniki w
klasach 4-6 szkoty podstawowej powinny zapewni¢ uczniom mozliwo$¢ zharmonizowanego rozwoju
réznych sfer osobowosci i ksztalcenia wlasciwych postaw spotecznych. W niniejszym programie w
szczegolnosci potozono nacisk na zatozenia wychowawcze, ktore ksztattujg nastepujace postawy:

e dbalos¢ o bezpieczenstwo wiasne i innych,

o przewidywanie skutkow swojego postepowania,

e troska o srodowisko poprzez efektywne i oszczedne gospodarowanie jego zasobami,
e odpowiedzialno$¢ za wlasne dziatania i dbanie o ich jako$¢,

e obiektywne ocenianie dziatan wtasnych i otoczenia.

Nalezy pamigta¢, ze w szkole podstawowej przede wszystkim zdobywa si¢ elementarne
wiadomosci 1 umiejetnosci niezbedne do dalszego, samodzielnego poglebiania wiedzy. Na tym etapie



edukacyjnym zadaniem nauczyciela jest rozbudzenie ciekawoSci poznawczej i motywacji do
kontynuowania nauki. Powinien on rowniez czuwac nad rozwojem psychofizycznym dziecka — utatwiaé
przejscie od myslenia konkretnego do myslenia abstrakcyjnego, dba¢ o prawidtowy przebieg edukacji
z uwzglednieniem roznego rodzaju zdolnosci i mozliwosci kazdego ucznia oraz jego zainteresowan.

Realizacja programu
Program obejmuje drugi etap edukacji. W klasie 4 wyodrebniono cze$¢ dotyczaca kultury pracy,

bezpieczenstwa uczniéw w szkole i poza nig, wychowania komunikacyjnego oraz ksztattowania postaw
ekologicznych. Tresci programowe zaprojektowane do realizacji w klasie 5 i 6 obejmuja w catosci
pozostate wymagania zawarte w podstawie programowej.

2 CELE KSZTALCENIA I WYCHOWANIA

Jednym z glownych celow nauczania techniki w klasach 4-6 szkoty podstawowej jest
wyksztalcenie w uczniach umiejetnosci planowania i realizowania praktycznych dziatan technicznych.
Poprzez ich wykonywanie mtodzi ludzie nauczg si¢ dostrzega¢ w swoim otoczeniu elementy srodowiska
technicznego i zdobgda wiedzg na temat ich funkcjonowania. W trakcie prowadzenia tych dziatan
powinni rowniez wypracowaé¢ umiejetno$¢ sprawnego i bezpiecznego poslugiwania si¢ sprzetem
technicznym. Waznym celem nauczania przedmiotu na tym etapie jest takze umozliwienie uczniom
zdobycia karty rowerowej i przygotowanie ich do bezpiecznego uczestniczenia w ruchu drogowym.

Program przewiduje szczegotowe tresci nauczania, szczegdlowe cele ksztalcenia oraz procedury
osiggnigcia celd6w w sposob operacyjny. Wymagane elementy programu zostaty przedstawione w tabeli.
Ponadto w dalszej cze$ci programu zostaly przedstawione osiggnigcia uczniéw, klasyfikacja metod
nauczania oraz kryteria oceniania i metody sprawdzania osiagni¢¢ uczniow.

Szczegoétowe cele ksztalcenia
e  Okres$lanie wlasciwosci podstawowych materiatow konstrukcyjnych.
e  Wskazywanie mozliwosci zastosowania w praktyce roznych materialow.

e QOcena rozwigzan materiatowych i konstrukcyjnych spotykanych w blizszym i dalszym
otoczeniu.

e Tworzenie dokumentacji technicznej w postaci odrgcznych szkicow technicznych i
prostych rysunkoéw rzutowych.

e Czytanie ze zrozumieniem dokumentacji technicznej spotykanej w katalogach i
instrukcjach obstugi urzadzen.

e Poznawanie zasad dziatania urzadzen technicznych znajdujacych si¢ w blizszym i
dalszym otoczeniu.

e Bezpieczna obstuga i regulacja podstawowych urzadzen technicznych.

e Racjonalne planowanie praktycznych dziatan technicznych.

o Organizowanie miejsca pracy.

e Prawidlowe postugiwanie si¢ narzedziami stuzagcymi do obrobki materiatow
konstrukcyjnych.

e Bezpieczne poruszanie si¢ po drogach publicznych jako pieszy, pasazer komunikacji
publicznej i rowerzysta.

e Wskazywanie sposobOw racjonalnego gospodarowania surowcami wtérnymi w
najblizszym i dalszym otoczeniu.



Szczegolowe cele wychowania

e Rozbudzanie myslenia technicznego.

e Ksztaltowanie potrzeby eksperymentowania i stawiania pytan.

e Rozwijanie zainteresowan technicznych.

e Dostrzeganie problemdéw otaczajacego $wiata i poszukiwanie ich rozwigzan.

e Rozbudzanie cickawo$ci poznania $wiata.

e Wdrazanie do wspolpracy z innymi.

o Ksztalcenie wyobrazni przestrzenne;.

e Wdrazanie do precyzyjnego formutowania mysli, jasnego i logicznego wypowiadania
sig.

e  Wyrabianie nawyku korzystania z r6znych zrédetl informacji i umiejetnosci ich
przetwarzania.

e Przygotowanie do zycia w spoleczenstwie informacyjnym.

o Ksztaltowanie osobowos$ci ucznia poprzez rozwijanie takich cech charakteru, jak:
systematycznosc¢, odpowiedzialnosc, pracowitos¢, kreatywnoseé.

e Poszerzanie §wiadomosci ekologicznej.

3 TRESCI NAUCZANIA I PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIA

Treéci nauczania, ktore zostaly wyszczegdlnione w programie nauczania ,Jak to dziata?”,
odzwierciedlaja zapisy z podstawy programowej z 14 lutego 2017 r. oraz uwzgledniajg praktyke
szkolng. Zagadnienia pogrupowano w siedem dziatéw problemowych. Dzigki temu zarowno wiedza
techniczna, jak i tresci z zakresu wychowania komunikacyjnego moga by¢ przekazywane uczniom w
usystematyzowany sposob. Uktad dziatow zostat takze powtdrzony w podrecznikach klasy 4, 5i 6.

4 PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

Realizacja celow ksztalcenia i wychowania podczas zaje¢ technicznych wymaga stosowania
okreslonych metod nauczania. Wedtug definicji Wincentego Okonia metoda nauczania to ,,[...]
systematycznie stosowany sposob pracy nauczyciela z uczniem, umozliwiajgcy uczniom opanowanie
wiedzy wraz z umiejetnosciami stosowania jej w praktyce, jak réwniez rozwijania zdolnosci i
zainteresowan umystowych™. W celu osiagnigcia zaplanowanych efektow dydaktycznych kazdy
nauczyciel wybiera odpowiednig metodg. Okresla ona czynnos$ci nauczyciela i uczniéw. Przy wyborze
metody trzeba uwzgledni¢ podstawowe zasady dydaktyczne, a takze reguty odnoszace si¢ do nauczania
przedmiotu technika.

Do podstawowych zasad dydaktycznych naleza:

e Swiadome i aktywne uczestnictwo uczniow w procesie nauczania oraz uczenia sie,
faczenie teorii z praktyka,
nauczanie pogladowe,
przystepnos$¢ nauczania,
trwalo$¢ wiedzy uczniow,
systematyczno$¢ i ustawicznos¢ ksztatcenia.

tw. Okon, Wprowadzenie do dydaktyki ogélnej, Warszawa 1998, s. 34.



Natomiast gtdéwne zasady odnoszace si¢ do nauczania przedmiotu technika to:

e personalizacja procesu dydaktycznego, zgodnie z ktora nauczyciel odwotuje sig¢ do doswiadczen
ucznia 1 uswiadamia mu w ten sposob, ze jest on uczestnikiem zycia spotecznego i
ekonomicznego, co w nastepstwie utatwia mtodemu cztowiekowi obranie odpowiedniej
orientacji zawodowej;

e ksztalcenie poprzez dzialania praktyczne, dzieki ktérym uczen nie tylko ma mozliwos¢
poznania rzeczywistosci, lecz takze zyskuje szanse na to, by skutecznie na nig oddziatywac.

Aby metody ustalone przez nauczyciela byly efektywne, nalezy réwniez wzig¢ pod uwage
mozliwosci percepcyjne ucznidow. Wybor powinien by¢ podyktowany troska zar6wno o uczniow lepiej
postugujacych si¢ pamigcig wzrokowg i stuchows, jak i tych, ktorzy ucza si¢ poprzez przezywanie,
aktywnos$¢ czy tez ruch.

Klasyfikacja metod ksztalcenia

Metody asymilacji wiedzy (podajace) — nauczyciel przekazuje wiedze¢ uczniom lub poleca im odszukac
informacje w r6znych zrédtach. Do metod podajacych naleza m.in. pogadanka i praca z ksiazka.

Metody samodzielnego dochodzenia do wiedzy (problemowe) — uczen analizuje sytuacje problemowa
nakreslong przez nauczyciela, a nastepnie samodzielnie ja rozwiazuje. Metodami problemowymi sg np.:
gietda pomystow, dyskusja, gra dydaktyczna, analiza SWOT, metaplan, portfolio.

Metody waloryzacyjne (eksponujace) — uczniowie staja si¢ uczestnikami sytuacji, ktora wywotuje w
nich glebokie przezycia, lub samodzielnie wytwarzaja taka sytuacje. Metody waloryzacyjne to m.in.
drama i wycieczka.

Metody praktyczne — na podstawie posiadanej wiedzy oraz opanowanych umiejetnosci uczniowie
samodzielnie wykonuja roznorodne zadania. Do metod praktycznych naleza przede wszystkim:
¢wiczenie, zadanie wytworcze, projekt.

Metody asymilacji wiedzy

Rozmowa nauczajaca (pogadanka) polega na rozmowie nauczyciela z uczniami. Jej celem jest
przygotowanie do pracy na lekcji, przedstawienie nowych wiadomosci lub uporzadkowanie wiedzy.
Metoda ta pobudza procesy myslowe uczniow, rozwija umiejetno$¢ wyciggania wnioskow oraz
analizowania informacji. Moze by¢ wykorzystana do oméwienia takich zagadnien, jak:

bezpieczenstwo w pracowni technicznej,

zasady korzystania ze srodkéw komunikacji publicznej,

zasady poruszania si¢ rowerzysty po Sciezce rowerowej, chodniku i drodze,
instalacje w budynku mieszkalnym.

Praca z ksiazka to metoda polegajaca na samodzielnym uczeniu si¢, np. z podrgcznika. W ten sposob
uczniowie zdobywaja nowe wiadomosci, ucza si¢ korzystania z materialow zrédtowych, ksztatca nabyte
wezesniej umiejetnosci lub utrwalaja posiadang wiedze. Praca z ksigzka usprawnia myslenie techniczne
oraz rozwija zdolno$¢ samodzielnego przetwarzania informacji. Metoda moze by¢ wykorzystana do
omowienia nastgpujacych zagadnien:

e konserwacja roweru,

e postugiwanie si¢ pismem technicznym,

e zasady rzutowania przedmiotéw na ptaszczyzne.

Metody problemowe

Gielda pomystow, zwana takze burzg moézgow, jest metoda, ktora z tatwosciag mozna zastosowaé w
kazdym zespole klasowym. Nauczyciel formuluje problem, natomiast uczniowie zglaszaja jego
rozwigzania. Wszystkie pomysly sa zapisywane. Nastgpnie klasa wybiera najlepsze sposrod podanych
propozycji. Zaleta gieldy pomystow jest rozwijanie aktywno$ci ucznidw oraz angazowanie ich w
rozwigzywanie sytuacji problemowych. Metoda pobudza wyobrazni¢ i kreatywno$¢. Moze byc
wykorzystana do opracowania nast¢pujgcych zagadnien:



e piesza wycieczka,

e zastosowanie tworzyw sztucznych,

e przyczyny wypadkéw powodowanych przez rowerzystow,
e 7znaczenie drewna dla czlowieka.

Dyskusja jest jedna z najbardziej znanych i lubianych przez uczniow metod aktywizujacych. Moze by¢
prowadzona miedzy nauczycielem a uczniami lub tylko miedzy uczniami. Najczesciej dyskusja kieruje
nauczyciel. Metoda ta stuzy do wspolnego rozwigzywania probleméw oraz ksztattowania postaw
mtodziezy. Rozwija wiele umiejetnosci, takich jak wnioskowanie, argumentowanie i analizowanie.
Wptywa na ksztattowanie pozytywnych postaw, m.in. szacunku i tolerancji dla pogladow innych osob,
utatwia takze przezwycigzanie niesmiatosci. Moze by¢ wykorzystana do omowienia nastepujacych
zagadnien:

e przyczyny wypadkéw powodowanych przez pieszych,

e rower jako $rodek transportu,

e segregacja odpadow,

e zasady funkcjonalnego urzadzania mieszkania.

Gry dydaktyczne wystepuja w wielu odmianach, ale ich wspdlna cecha jest element zabawy. Wérod
typow gier mozna wyrdzni¢ m.in. gry symulacyjne (polegajace na odtworzeniu sytuacji problemowej),
decyzyjne (podczas ktorych uczniowie przedstawiaja swoje stanowisko na dany temat) i specjalistyczne
(roznego rodzaju tamiglowki, gry planszowe, krzyzowki). Metoda ta skutecznie przyczynia si¢ do
rozwijania spostrzegawczo$ci, wyobrazni oraz pamigci uczniow. Ponadto pozwala ¢wiczyc
koncentracje, a takze umozliwia wykorzystanie w praktyce zdobytych wiadomosci. Gry dydaktyczne
poprzez swoja atrakcyjno$¢ w znaczacy sposob podnosza efektywnos$¢ procesu nauczania i motywuja
uczniow do poglebiania wiedzy. Moga by¢ wykorzystane do omowienia nastepujacych zagadnien:

e udzielanie pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach,

e technika jazdy rowerem,

e manewry na drodze,

e pierwszenstwo przejazdu przez skrzyzowanie,

e oszczgdne gospodarowanie wodg, gazem i energig elektrycznag.

Analiza SWOT umozliwia ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania decyzji poprzez zbadanie i ocen¢
danego wydarzenia lub problemu. Uczniowie pracuja w czterech zespotach. Jedna grupa zapisuje na
arkuszu papieru mocne strony danego zjawiska, druga — jego stabe strony, trzecia — wynikajace z niego
korzysci, szanse i mozliwosci, a czwarta — zwigzane z nim zagrozenia. Nastepnie druzyny przedstawiaja
swoje notatki na forum klasy. Na zakonczenie uczniowie wspolnie wybieraja najistotniejsze informacje.
Metoda ta pozwala na szczegotowa analize problemu i ocene mozliwosci zastosowania nowych
rozwiazan. Moze by¢ wykorzystana do zrealizowania nastepujacych zagadnien:

e pakowanie plecaka,

e recykling.

Metaplan polega na tworzeniu graficznego odzwierciedlenia etapéw analizy danego problemu.
Uczniowie podzieleni na niewielkie zespoty zapisujg na arkuszu papieru odpowiedzi na pytania: ,,Jak
jest?”, ,,Jak powinno by¢?”, ,,Dlaczego nie jest tak, jak by¢ powinno?”. Na koniec formutuja wnioski,
biorgc pod uwage proponowane rozwigzania. Aby praca ta metoda byta skuteczna, nalezy wilasciwie
dobra¢ zagadnienia do przeanalizowania. Metaplan pomaga ksztalci¢ umiejetno$¢ rozpatrywania
sytuacji problemowych oraz podsumowania rozwazan. Podczas tworzenia metaplanu uczniowie
poglebiaja swoja kreatywnos¢. Natomiast publiczne przedstawianie wynikow pracy sprzyja
przetamywaniu nie$miatosci. Metoda moze by¢ wykorzystana do omoéwienia nastepujacych zagadnien:

e plan urbanistyczny osiedla,

e urzadzanie pokoju ucznia.

Portfolio to teczka zawierajaca materiaty na okreslony temat, gromadzone samodzielnie przez uczniow
W wyznaczonym czasie. Poza umieje¢tnoscia selekcjonowania i segregowania informacji praca metoda
portfolio ksztalci sprawno$¢ w zdobywaniu wiadomos$ci na podstawie roznych zrédet. Uczy rowniez



krytycznej oceny zdobytej wiedzy, a ponadto przygotowuje do publicznych wystgpien. Metoda ta moze
by¢ wykorzystana do zrealizowania nastepujacych zagadnien:

e rodzaje drog,

e piktogramy na dworcach i lotniskach,

e znaki obowigzujace na kagpieliskach,

e konserwacja odziezy,

e etapy budowy domu,

e rodzaje sprzetu audiowizualnego.

Metody waloryzacyjne
Drama jest metodg opartg na spontanicznym, improwizowanym dziataniu.
Nauczyciel dobiera uczestnikdw inscenizacji i przydziela im okreslone role. Uczniowie wcielaja sie¢ w
postacie bez wczesniejszego przygotowania. Praca ta metoda wptywa na wszechstronny 1 harmonijny
rozwoj osobowosci uczniéw poprzez przezywanie, doswiadczenie oraz zabawe. Uczy samodzielnego
myslenia i dziatania. Ponadto rozwija wyobraznig, aktywnos¢ oraz zmyst obserwacji. Ksztalci takze
umiejetnos$¢ pracy w grupie. Drama moze by¢ wykorzystana do omowienia nastepujacych zagadnien:

e przechodzenie przez jezdni¢ na przejsciach dla pieszych,

e poruszanie si¢ po drodze bez chodnika,

e powiadamianie stuzb ratowniczych o wypadku.

Wycieczka to metoda, ktora na zajeciach technicznych moze postuzy¢ do wzbudzenia w uczniach
zainteresowania wspotczesnymi technologiami. Podczas wycieczek mlodziez z tatwoscig przyswaja
wiedze oraz ksztalci umiejetno$¢ obserwacji i wyciggania wnioskow. Metoda moze by¢ wykorzystana
do oméwienia nastgpujacych zagadnien:

e droga ewakuacji w szkole,

e etapy przetwarzania drewna,

e rodzaje, zastosowanie i wlasciwo$ci materialow drewnopochodnych,

e otrzymywanie metali.

Metody praktyczne
Metoda ¢wiczen praktycznych polega na samodzielnym wykonywaniu przez uczniéw zadan
przygotowujacych do rozwigzania problemow natury technicznej, a takze do podejmowania dziatan
technicznych. Umozliwia praktyczne wykorzystanie wiedzy. Pozwala rozwija¢ sprawno$¢ manualng i
pomystowos¢ konstrukcyjng, a takze uczy wilasciwego doboru materialow. Dzigki tej metodzie
uczniowie ksztalcg zmyst estetyczny oraz umiejetno$¢ samooceny. Majg takze okazje poznaé w
praktyce zasady prawidlowej organizacji miejsca pracy i reguly bezpieczenstwa w pracowni
technicznej. Metoda moze by¢ wykorzystana do omowienia nastepujacych zagadnien:

e odczytywanie wskazan licznikow w gospodarstwie domowym,

e wymiarowanie rysunkow technicznych,

e rzutowanie aksonometryczne.

Zadanie wytworcze jest metoda niezwykle istotng w organizowaniu procesu nauczania zajeé
technicznych. Polega w gldwnej mierze na realizowaniu prac uzytkowych z réznorodnych materiatow.
Uczniowie wykonujg czynnos$ci wedtug ustalonego toku. Obejmuje on nastgpujace etapy:
e okreslenie przez uczniow celu pracy oraz jej efektu koncowego,
opracowanie modelu pracy oraz harmonogramu dziatan,
przygotowanie materiatow i narzedzi,
wykonywanie pracy,
samokontrola i ocena gotowego wyrobu.
Dzigki systematycznie podejmowanym dziataniom uczniowie poznajg teoretyczne podstawy
wykonywanej pracy, zwracajg uwage na konieczno$¢ sumiennego jej zrealizowania i zachowania stalej
samokontroli. Metoda moze by¢ wykorzystana do wykonania nastepujgcych prac:
e Pan Stop,



e album z podrozy,

e drogowe koto fortuny,
e makieta skrzyzowania,
e pokrowiec na telefon,
e kolorowa postac,

e mostek dla chomika,

e Kkolorowy kalendarz.

Metoda projektu umozliwia samodzielne zdobywanie przez uczniow informacji, ktore nastgpnie sa
opracowywane i przedstawiane w formie pisemnej, ustnej, graficznej lub dziatan plastycznych. Projekt
ma charakter interdyscyplinarny. Czas oraz sposob jego realizacji (indywidualnie lub zespotowo)
wyznacza nauczyciel. Okresla on takze ogélne ramy, cel i forme¢ prezentacji. Metoda ta uczy
odpowiedzialno$ci za wykonane zadanie, samo- dzielnosci i zdyscyplinowania. Ksztatci rowniez
umiejetnos¢ oceny, czy dany pomyst jest mozliwy do zrealizowania. Dobrze przygotowany projekt petni
takze funkcje integracyjna. Moze by¢ wykorzystany do omowienia nastgpujacych zagadnien:

e akcja popularyzujaca racjonalne gospodarowanie surowcami wtdérnymi,

e przygotowanie wycieczki rowerowej.

5. KRYTERIA OCENIANIA I METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC UCZNIOW

Ocena osiggnie¢ ucznia polega na rozpoznaniu stopnia opanowania przez niego wiadomosci i
umiejetnosci rozwigzywania zadan technicznych w stosunku do wymagan edukacyjnych wynikajacych
z podstawy programowej. Przy ocenianiu osiagnie¢ ucznidw nalezy zwroci¢ uwage na:

e rozumienie zjawisk technicznych,

e umiejetnos¢ wnioskowania,

e czytanie ze zrozumieniem instrukcji urzadzen technicznych, katalogow,
e czytanie i rysowanie rysunkow ztozeniowych i wykonawczych,

e umiejetno$¢ organizacji miejsca pracy,

e wlasciwe wykorzystanie materiatow, narzedzi i urzadzen technicznych,
e przestrzeganie zasad bhp,

e doktadnos¢ i staranno$¢ wykonywania zadania.

Ocene osiggnie¢ ucznia mozna sformutowac¢ z wykorzystaniem zaproponowanych kryteriow
odnoszacych si¢ do sze$ciostopniowej skali ocen.

* Stopien celujacy otrzymuje uczen, ktdry pracuje systematycznie, wykonuje wszystkie zadania
samodzielnie, a takze starannie i poprawnie pod wzgledem merytorycznym. Opanowal wymagang
wiedze i umiejetnosci, wykazuje si¢ duzym zaangazowaniem na lekcji, a podczas wykonywania
praktycznych zadan bezpiecznie postuguje si¢ narzedziami i dba o wiasciwg organizacje miejsca pracy.

» Stopien bardzo dobry przystuguje uczniowi, ktory pracuje systematycznie i z reguly
samodzielnie oraz wykonuje zadania poprawnie pod wzgledem merytorycznym. Ponadto wykonuje
dziatania techniczne w odpowiednio zorganizowanym miejscu pracy i z zachowaniem podstawowych
zasad bezpieczenstwa.

* Stopien dobry uzyskuje uczen, ktoéry podczas pracy na lekcjach korzysta z niewielkiej pomocy
nauczyciela lub kolezanek i kolegow. Podczas wykonywania prac praktycznych wilasciwie dobiera
narzedzia i utrzymuje porzadek na swoim stanowisku.



. Stopien dostateczny przeznaczony jest dla ucznia, ktdry pracuje systematycznie, ale
podczas realizowania dziatan technicznych w duzej mierze korzysta z pomocy innych osob, a tresci
nauczania opanowal na poziomie nizszym niz dostateczny. Na stanowisku pracy nie zachowuje
porzadku.

. Stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory z trudem wykonuje dziatania zaplanowane
do zrealizowania podczas lekcji, ale podejmuje w tym kierunku starania. Ze sprawdzianéw osigga
wyniki ponizej oceny dostatecznej. Pracuje niesystematycznie, czgsto jest nieprzygotowany do lekcji.

. Stopien niedostateczny uzyskuje uczen, ktory nie zdobyt wiadomos$ci i umiejetnosci
niezbednych do dalszego ksztalcenia. W trakcie pracy na lekcji nie wykazuje zaangazowania,
przewaznie jest nieprzygotowany do zajec i lekcewazy podstawowe obowigzki szkolne.

Podczas oceniania osiggni¢¢ uczniow poza wiedza i umiejetnosciami nalezy wzia¢ pod uwage:

e aktywnos$¢ podczas lekcji,

e zaangazowanie w wykonywane zadania,

e umiejetnos¢ pracy w grupie,

e obowigzkowos$¢ i systematycznosc,

e udzial w pracach na rzecz szkoty i ochrony srodowiska naturalnego.
W wypadku zaje¢ technicznych trzeba ponadto uwzgledni¢ stosunek ucznia do wykonywania dziatan
praktycznych. Istotne sg tez: pomyslowos$¢ konstrukcyjna, wiasciwy dobor materialow, estetyka
wykonania oraz przestrzeganie zasad bezpieczenstwa. Ocena powinna przede wszystkim
odzwierciedla¢ indywidualne podejscie ucznia do lekcji, jego motywacje i zaangazowanie w prace.

Ocena osiggnigc jest integralng czescig catego procesu nauczania. Najpetniejszy obraz wynikoéw
ucznia mozna uzyska¢ wowczas, gdy ocenianie bedzie systematyczne i oparte na roéznorodnych
sposobach weryfikowania wiedzy oraz umiejetnosci. W nauczaniu zaje¢ technicznych ocenie moga
podlega¢ nastepujace formy pracy:

o test,

e sprawdzian,

e zadanie praktyczne,

e zadanie domowe,

e aktywno$¢ na lekcji,

e odpowiedz ustna,

e praca pozalekcyjna (np. konkurs, projekt).

W ocenianiu szkolnym dazy si¢ do spelnienia wymogoéw obiektywnos$ci poprzez jasno$¢
kryteriow i1 procedur oceny. Nalezy informowa¢ ucznidéw oraz rodzicéw (prawnych opiekunow) o
zasadach oceniania i wymaganiach edukacyjnych wynikajacych z realizowanego programu nauczania,
a takze o sposobie sprawdzania osiggni¢¢ mtodych ludzi. Jawna i dobrze uzasadniona ocena jest bowiem
dla ucznia zrédtem informacji wspierajacych jego rozwdj i moze by¢ zacheta do podejmowania dziatan
w tym kierunku.

6. MATERIALY DYDAKTYCZNE

W realizacji programu pomocne beda nastepujace publikacje wydawnictwa Nowa Era:

1. »Jak to dziala?”. Podreczniki do techniki dla klas 4,51 6

Podreczniki ,,Jak to dziata?” do klas 4, 5 i 6 zawieraja wszystkie niezbedne zagadnienia zawarte
W podstawie programowej. Tre$ci glowne wzbogacono informacjami dodatkowymi, umieszczonymi w
ramach elementow ,,Warto wiedzie¢”, ,,To ciekawe!”, ,,Ekowiadomos¢”, oraz zdjeciami i infografikami.
Publikacja zawiera duza liczbe C¢wiczen sprawdzajacych wiedze 1 ksztalcacych rdéznorodne
umiejetnosci. Sg wsrdd nich takie zadania, jak ,,Mam pomyst”, dzigki ktorym uczniowie mogg wykazaé
si¢ inwencja, czy ,,Zabawa” — polecenia do wykonania w grupie. W podreczniku znalazty si¢ rowniez
instrukcje ,,To takie proste!”, ktore w przystepny sposdb ukazuja kolejne etapy wykonania
interesujacych zadan praktycznych i umozliwiajg rozwijanie zdolno$ci manualnych.



2. »Jak to dziala?”. Ksiazki Nauczyciela dla klas 4,51 6
Ksigzki Nauczyciela ,Jak to dziata?” dla klas 4, 5 i 6 zawierajg: bibliotek¢ pomocy

dydaktycznych z rocznymi planami pracy, przyktadowe testy na karte rowerowa z arkuszami
odpowiedzi, scenariusze lekcji z metodami aktywizujacymi i kartami pracy, scenariusze doswiadczen
zwigzanych z badaniem wlasciwosci materiatow, karty pracy z rysunku technicznego, liczne instrukcje
wykonania dodatkowych zadan praktycznych ,, To takie proste!”.
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